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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ� ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ� ɢ� ɩɨɞɥɟɠɚɬ� ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ� ɢ� ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ� ɜ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ� ɫ� ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ� ɢ� ɫɪɨɤɚɦɢ� ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ� ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ�
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ�

ȼɡɹɬɢɟ� ɦɚɡɤɨɜ� ɞɥɹ� ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�� ȼɨ� ɜɪɟɦɹ� ɨɫɦɨɬɪɚ�
ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ� ɩɪɨɜɨɞɹɬ� ɡɚɛɨɪ� ɦɚɡɤɨɜ� ɞɥɹ� ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��
ɇɟɩɪɟɦɟɧɧɵɦ�ɭɫɥɨɜɢɟɦ�ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ�ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ�ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ�ɞɥɹ�ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ�
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɜɡɹɬɢɟ�ɦɚɡɤɨɜ�ɞɨ�ɛɢɦɚɧɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɍɱɢɬɵɜɚɹ�
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ� ɜɢɞɢɦɨɣ� ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ�� ɦɚɬɟɪɢɚɥ� ɛɟɪɟɬɫɹ� ɫɨ� ɜɫɟɣ� ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ� ɲɟɣɤɢ�
ɦɚɬɤɢ�ɢ�ɢɡ�ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɚɧɚɥɚ��ȼ�ɫɜɹɡɢ�ɫ�ɬɟɦ��ɱɬɨ�ɪɚɤ�ɱɚɳɟ�ɜɫɟɝɨ�ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ�
ɧɚ� ɦɟɫɬɟ� ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ� ɩɥɨɫɤɨɝɨ� ɷɩɢɬɟɥɢɹ� ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɨɣ� ɱɚɫɬɢ� ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ� ɫ�
ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɦ� ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ� ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ� ɤɚɧɚɥɚ� ɩɨ� ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ� ɦɚɬɨɱɧɨɝɨ�
ɡɟɜɚ�� ɫɨɫɤɨɛ� ɞɥɹ� ɡɚɛɨɪɚ� ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ� ɞɨɥɠɟɧ� ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ� ɜɤɥɸɱɚɬɶ� ɷɬɭ� ɡɨɧɭ�
�©ɡɨɧɭ� ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹª�� ɢ� ɷɩɢɬɟɥɢɣ� ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ� ɤɚɧɚɥɚ�� ɗɬɚ� ɡɨɧɚ� ɭ� ɠɟɧɳɢɧ�
ɩɨɫɥɟ� ��� ɥɟɬ�� ɚ� ɬɚɤɠɟ� ɩɨɫɥɟ� ɞɢɚɬɟɪɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ� ɢ� ɤɪɢɨɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ� ɭɯɨɞɢɬ� ɜ�
ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɵɣ� ɤɚɧɚɥ� ɧɚ� ���� ɫɦ� ɜɵɲɟ� ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ� ɦɚɬɨɱɧɨɝɨ� ɡɟɜɚ�� ɱɬɨ� ɞɢɤɬɭɟɬ�
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ� ɡɚɛɨɪɚ� ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ� ɞɥɹ� ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɢɡ�
ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɚɧɚɥɚ�ɧɚ�ɝɥɭɛɢɧɭ�ɧɟ�ɦɟɧɟɟ�����ɫɦ�

ɍ�ɠɟɧɳɢɧ�ɫ�ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ�ɲɟɣɤɨɣ�ɦɚɬɤɢ�ɦɚɡɤɢ�ɛɟɪɭɬɫɹ�ɦɟɬɨɞɨɦ�
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ� ɫɨɫɤɨɛɚ�� ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɝɨ� ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨɣ� ɰɟɪɜɢɤɫ-ɳɟɬɨɱɤɨɣ� ɬɢɩɚ�
«cervix brushª��ɪɢɫ����ɢɥɢ�©cyto brush». 

ɗɬɨ� ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɣ� ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ�� ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɵɣ� ɢɡ� ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɚ� ɢ�
ɢɦɟɸɳɢɣ�ɨɛɳɭɸ�ɞɥɢɧɭ����ɫɦ��ȼɟɪɯɧɹɹ�ɱɚɫɬɶ�ɰɟɪɜɢɤɫ-ɳɟɬɨɱɤɢ��ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ�
ɞɥɹ� ɫɛɨɪɚ� ɤɥɟɬɨɤ�� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ� ɫɨɛɨɣ� ɝɢɛɤɭɸ� ɳɟɬɨɱɤɭ�� ɋɨɫɬɨɹɳɭɸ� ɢɡ� ���
ɩɨɥɭɤɪɭɝɥɵɯ� ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ� ɳɟɬɢɧɨɤ� ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ� ɞɥɢɧɵ�� ɉɨ� ɮɨɪɦɟ� ɨɧɚ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ� ɤɨɧɬɭɪɚɦ� ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ�� ɚ� ɫɚɦɵɟ� ɞɥɢɧɧɵɟ� ɫɪɟɞɧɢɟ� ɳɟɬɢɧɤɢ�
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɬ� ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ� ɝɥɭɛɨɤɢɟ� ɭɱɚɫɬɤɢ� ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ� ɤɚɧɚɥɚ�� Ȼɨɥɟɟ�
ɤɨɪɨɬɤɢɟ�ɛɨɤɨɜɵɟ�ɜɨɪɫɢɧɤɢ�ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ�ɞɥɹ�ɫɨɫɤɨɛɚ�ɤɥɟɬɨɤ�ɫ�ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ�
ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ� ɢ� ɫ� ɡɨɧɵ� ɩɟɪɟɯɨɞɚ� ɩɥɨɫɤɨɝɨ� ɷɩɢɬɟɥɢɹ� ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ� ɜ�
ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɣ� ɷɩɢɬɟɥɢɣ�ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ� ɤɚɧɚɥɚ�� Ƚɢɛɤɨɫɬɶ� ɜɨɪɫɢɧɨɤ�ɳɟɬɨɱɤɢ�
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ� ɫɨɛɪɚɬɶ� ɤɥɟɬɤɢ� ɫɨ� ɜɫɟɣ�ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ�ɲɟɣɤɢ�ɦɚɬɤɢ�ɢ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ�
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ�ɟɟ�ɬɤɚɧɟɣ�

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ� ɡɚɛɨɪɚ� ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ�� ɉɪɢ� ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ� ɲɟɣɤɟ� ɦɚɬɤɢ�
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ� ɨɰɟɧɢɬɶ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ� ɫɥɢɡɢ� ɧɚ� ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ� ɲɟɣɤɢ� ɦɚɬɤɢ�� ɉɪɢ�
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ� ɫɥɢɡɢ� ɟɟ� ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ� ɭɞɚɥɹɸɬ�� ɩɪɨɦɨɤɚɹ� ɦɹɝɤɢɦ�
ɜɚɬɧɵɦ� ɬɚɦɩɨɧɨɦ��ɍɩɚɤɨɜɤɚ� ɰɟɪɜɢɤɫ-ɳɟɬɨɱɤɢ� ɜɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ��ɳɟɬɨɱɤɚ� ɜɜɨɞɢɬɫɹ�
ɜɨ� ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ� ɩɨɞ� ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ� ɝɥɚɡɚ� ɢ� ɟɟ� ɤɨɧɭɫ� ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ� ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ� ɜ�
ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɵɣ�ɤɚɧɚɥ��ɪɢɫ������ɉɨɫɥɟ�ɜɜɟɞɟɧɢɹ�ɤɨɧɭɫɚ�ɳɟɬɨɱɤɢ�ɜ�ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɵɣ�
ɤɚɧɚɥ� ɳɟɬɨɱɤɚ� ɩɪɢɠɢɦɚɟɬɫɹ� ɤ� ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ� ɲɟɣɤɢ� ɢ� ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ� �� ɩɨɥɧɵɯ�
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